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fliegende Therapeuten, ganzheitliche Behandlungen

Wir verwöhnen 
•	 Körper, Geist und Seele, wann und wo es gebraucht wird 
•	 Ohne Suchen, ohne Verkehrsstress, ohne Taxikosten, ohne Zeitverlust, lassen Sie 	
	 dies alles unsere Sorge sein
•	 Und kommen zu Ihnen, bringen alles was wir brauchen mit, räumen auf und  
	 verschwinden wieder. Gut, seien wir ehrlich, der Service kostet etwas

Angeboten sind
•	 Yoga Lektionen, privat oder Gruppen, achtsame Wohltat für Körper, Geist und Seele 
•	 Sanfte bis mittelstrenge Übungen, inklusive Meditationen und Atemübungen 
•	 Yin Yoga und Fascien Training 
•	 Psychodynamische Körper- und Atemtherapie LIKA 
•	 Akupressur und Stimmgabel Arbeit auf Akupressurpunkten 
•	 Therapeutische Arbeit auf dem Meridiansystem und seinen Energiepunkten 
•	 Ayurveda Behandlungen mit Wellness- oder  therapeutischer Ausrichtung

Bitte beachten dass
•	 Wir eher sanft arbeiten, uns ist Achtsamkeit gegenüber sich und anderen wichtig
•	 Schmerzen zuführen und Schmerzen ertragen schlechte Mittel sind 
•	 Prävention, wohlfühlen, heilen oder lindern immer ganze Prozesse sind 
•	 Aus ganzheitlicher Sicht der Patient die Hauptarbeit selber macht 
•	 Wir Werkzeuge, Ideen und eine Art Wegbeschreibung dazu liefern 
•	 Unsere Arbeit Energieflüsse verändert, Verspannungen behandelt und nährend auf 	
	 Körper, Geist und Seele wirkt

Das Angebot richtet sich an
•	 Private, Hotels jeder Grösse, Villen, B and B’s und Gästehäuser 
•	 Spitäler, Pflegeheime und spirituelle Zentren 
•	 Ärzte, Psychologen und andere Therapeuten 
•	 Interessierte Gruppierungen, Verbände, Nonprofit Organisationen
•	 SIE, allerwichtigster Kunde, ob Seychelloise, Tourist oder Institution
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